
Pakistan und Abu Dhabi
Reise zu vielfältigen Kulturen und Religionstraditionen

2.-15. Januar 2027
mit Toni Kurmann SJ, Kathrin und Wilson Rehmat
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Samstag, 7. März 2026  10:00-14:00h

Predigerkirche Zürich, Turmzimmer

Zähringerplatz 6

8001 Zürich



Reiseprogramm

1. Tag, Samstag, 2. Januar 2027

Zürich - Lahore

Unsere Reise beginnt mit dem Abflug von Zürich nach 

Lahore. Während des Fluges bleibt Zeit, sich auf die be-

vorstehenden Begegnungen und Eindrücke einzustim-

men. 

2. Tag, Sonntag, 3. Januar 2027

Lahore - Ankommen 

Nach der Landung in Lahore, dem Transfer zur Unter-

kunft und einer erholsamen Pause nehmen wir ge-

meinsam ein Frühstück oder Mittagessen ein. Ein erster 

Spaziergang führt zum Park und zur beeindruckenden 

Lahore Cathedral, ein architektonisches Juwel und 

Zeugnis der britisch-kolonialen Vergangenheit. Am 

Nachmittag besuchen wir das Iqbal Institute, wo wir 

Einblick in Goethes Originalseite des „West-östlichen 

Divan“ erhalten und in die Welt Allama Iqbals einge-

führt werden – seine deutsche Prägung und seine Vision 

für das Land Pakistan als unabhängigen mulslimischen 

Staat. Den Tag lassen wir mit einem einfachen Abend-

essen außerhalb der Unterkunft ausklingen.

3. Tag, Montag, 4. Januar

Lahore - die Pracht des Mogul-Reiches

Die Mogulkaiser prägten vom 16.-18. Jahrhundert Laho-

re als kulturelle Hauptstadt. Gärten, Moscheen und Pa-

läste zeugen von einer Blütezeit islamischer Kunst. Der 

Tag beginnt mit einem Moment der Besinnung in der 

Kapelle und einem gemeinsamen Frühstück. Anschlie-

ßend erkunden wir mit fachkundiger Führung die Bad 

-Shahi Moschee sowie das historische Lahore Fort und 

das Sheesh Mahal, den „Spiegelpalast“ monumentals-

ter Ausdruck der Mogularchitektur. Ein Picknick bildet 

die Mittagsrast. Durch das Delhi Gate tauchen wir in die 

Altstadt ein und besuchen die kunstvolle Wazir-Khan-

Mosche. Das Abendessen genießen wir im Haveli Res-

taurant – begleitet von einem atemberaubenden Blick 

auf die Bad-Shahi Moschee und die Altstadt.

4. Tag, Dienstag, 5. Januar

Lahore - kulturelle Vielfalt und Geschichte

Nach dem morgendlichen Impuls in der Kapelle und 

dem Frühstück besuchen wir das Lahore Museum mit 

einer Führung. Ein Picknick bildet die Mittagspause. An-

schließend besichtigen wir den hinduistischen Tempel-

Balmeek Mandir und lassen uns vom lebhaften Treiben 

im Anarkali-Basar inspirieren. Er ist einer der ältesten 

Märkte Südasiens. Das Abendessen nehmen wir im tra-

ditionellen Ambiente des Basars ein.

5. Tag, Mittwoch, 6. Januar 2027

Lahore - Sikhismus und Sufismus

Auch heute starten wir in der Kapelle und frühstücken 

gemeinsam. Die Fahrt führt nach Nankana Sahib, dem 

Geburtsort von Guru Nanak, dem Gründer des Sikhis-

mus. Nach einem Picknick besuchen wir das bedeu-

tende Sufi-Heiligtum Data Darbar. Eine Pause oder ein 

kurzer Spaziergang runden den Nachmittag ab. Das 

Abendessen wird in einem westlich orientierten Restau-

rant serviert.

Pakistan – ein islamisches Land, das global bewegt

Bunt und leuchtend, staubig und arm. Dicht besie-

delte Städte, uralte Kulturen und ein Alltag voller 

Gegensätze – Pakistan (gegründet 1947) berührt, 

fordert heraus und bleibt im Herzen. 

In zehn Tagen tauchen wir ein in das Kernland der 

Indus-Hochkultur und folgen den Spuren einer Ge-

schichte, die Religionen, Weltbilder und das Zusam-

menleben in Pakistan bis heute beeinflusst.

Von den Ruinen der Harappa-Kultur bis zur Entste-

hung der ersten islamischen Republik (1956 bis heu-

te), erleben wir ein Land tiefer Spiritualität, grosser 

Gastfreundschaft und junger, ho�nungsvoller Men-

schen.

Lahore, die Gartenstadt, gilt als Herz des Landes 

– wer sie nicht gesehen hat, so heisst es, ist noch 

nicht geboren. Karachi, einst Fischerstadt und erste 

Hauptstadt, Islamabad mit der mächtigen Faisal-Mo-

schee am Fuss der Margalla-Hügel und die Spuren 

der Gandhara-Kultur ö�nen Fenster in verschiedene 

Epochen.

Seit Jahrhunderten ist Pakistan ein Ort, der interreli-

giösen Dialog – zwischen Islam, Christentum und den 

karmischen Religionen - ermöglichen sollte. 

Diese Begegnungen inspirieren und fordern uns auch 

für unsere Gegenwart und die Zukunft unserer ge-

meinsamen Erde heraus.

Den Abschluss bildet Abu Dhabi mit dem Abrahamic 

Family House, um das Erlebte zu reflektieren: Pakis-

tan und Abu Dhabi als Erfahrung, die zum Weiter-

denken einladen.

Toni Kurmann

Kathrin Rehmat

Wilson Rehmat



6. Tag, Donnerstag, 7. Januar 2027

Lahore - christliche Bildung und interreligiöser Dialog

Nach dem Tagesbeginn in der Kapelle und dem Früh-

stück erkunden wir christliche Schulen, die von Jesuiten 

geführt werden. Nach dem Mittagessen besuchen wir 

die Punjab University und erhalten eine Einführung in 

deren interreligiöses Umfeld. In der Loyola Hall erwartet 

uns ein Einblick in die Robert-Bütler-Bibliothek sowie in 

ihre Geschichte seit 1961 – ein Ort gelebten interreligiö-

sen Dialogs. Den Abend feiern wir mit einem festlichen 

Dinner im Garten der Loyola Hall, mit Kerzen, Barbecue 

und ausgewählten Getränken.

7. Tag, Freitag, 8. Januar 2027

Fahrt nach Islamabad

Nach Frühstück und Checkout beginnt die Reise nach 

Islamabad. Unterwegs besichtigen wir die eindrücklich 

grossen Khewra-Salzminen und den Hindu-Tempel Ka-

tas-Raj. Am Abend erreichen wir Islamabad und bezie-

hen unsere Zimmer im Christian Study Center oder im 

Bishop House. Abendessen und Übernachtung in Isla-

mabad.

8. Tag, Samstag, 9. Januar 2027

Islamabad entdecken

Nach dem Frühstück besuchen wir die beeindrucken-

de Faisal-Moschee mit Führung. Sie ist ein Symbol der 

moderen islamischen Architektur. Ein Spaziergang im 

Park erö�net wunderbare Ausblicke auf die Margalla 

Hills. Das Mittagspicknick findet im Grünen statt. An-

schließend besuchen wir „Shiva’s Tear“. Beim Abendes-

sen besteht Gelegenheit zu einem Gespräch am runden 

Tisch mit lokalen Gästen.

9. Tag, Sonntag, 10. Januar 2027 

Islamabad - Kultur, Politik und freie Zeit

Der Tag beginnt mit dem Frühstück, gefolgt vom Be-

such des Lok Virsa Museums, das die Vielfalt der Regio-

nen, Textilien, Musik und die Geschichte Pakistans zeigt. 

Je nach Planung essen wir im Restaurant oder genießen 

ein Picknick. Ein Besuch des Parlaments ist angefragt. 

Anschließend bleibt Zeit für individuelle Erkundungen 

im Islamabad Mall. Das Abendessen findet erneut im 

Rahmen eines möglichen Round-Table-Gesprächs statt.

10. Tag, Montag, 11. Januar 2027

Karachi

Nach dem Frühstück fliegen wir nach Karachi. Dort 

besuchen wir das Mazar-e-Quaid, das Mausoleum des 

Staatsgründers Muhammad Ali Jinnah. Gemeinsame 

Mittagspause. Danach besuchen wir den Zoroastrischen 

Feuertempel. Ein Rundgang durch den Saddar-Basar 

vermittelt Eindrücke der kolonialen Vergangenheit der 

Stadt. Das Abendessen im Restaurant Lal Qila bildet 

einen stimmungsvollen Abschluss des Tages.

11. Tag, Dienstag, 12. Januar 2027

Weiterreise nach Abu Dhabi

Der Flug bringt uns nach Abu Dhabi. Nach dem Ein-

checken im Hotel bleibt Zeit zur Erholung. Am Abend 

besteht die Möglichkeit, an der katholischen Messe in 

der St.-Joseph-Kathedrale oder in St. Therese teilzu-

nehmen. Das Abendessen findet im Anschluss statt (Ort 

wird noch festgelegt).

12. Tag, Mittwoch, 13. Januar 2027

Abh Dhabi

Heute besuchen wir das Abrahamic Family House, wo 

ein Guide für uns gebucht ist. Am Nachmittag besu-

chen wir das Nationalmuseum, und wer möchte, kann 

dann sich noch das Louvre Abu Dhabi ansehen, bei-

de bequem zu Fuß erreichbar. Eventuell besuchen wir 

eine Messe in der St.-Francis-Kirche vor Ort. Der Abend 

steht zur freien Verfügung – ideal für einen Spaziergang 

an der Küste.

13. Tag, Donnerstag, 14. Januar 2027

Abh Dhabi

Nach dem Frühstück besuchen wir das historische Qasr 

Al Hosn. Nach dem individuellen Mittagessen gehen wir 

zur Gedenkstätte Wahat Al Karama und zur Großen Mo-

schee. Der letzte Abend steht zur freien Verfügung.

14. Tag, Freitag, 15. Januar 2027

Ankunft in Zürich

Am frühen Nachmittag fliegen wir zurück nach Zürich – 

erfüllt von reichen Eindrücken, tiefen Begegnungen und 

vielfältigen kulturellen Erfahrungen.

Programmänderungen bleiben vorbehalten.



Reiseveranstalter

terra sancta tours ag

Alexander Reiser

Burgunderstrasse 91

3018 Bern

Telefon 031 991 76 81

info@terra-sancta-tours.ch

www.terra-sancta-tours.ch

Reisebegleitung

Toni Kurmann

Kathrin Rehmat

Wilson Rehmat

Email Toni Kurmann 

toni.kurmann@jesuiten.org

Fotos: wikimedia commons und Kathrin Rehmat



Pauschalpreis im Doppelzimmer
mindestens 25 Personen CHF 4095
mindestens 20 Personen CHF 4295
Einzelzimmerzuschlag Hotels CHF 505
CO2 - Kompensation für Flüge CHF 65

Die Preise basieren auf dem Wechselkurs der Pakistanischen Rupie: 
CHF 1 = PKR 360 und des US$ (in Abu Dhabi) mit CHF 1 = US$ 1,25
Preis- und Leistungsänderungen vorbehalten.

Leistungen

Im Pauschalpreis sind inbegri�en
•	 Linienflüge mit Ethihad von Zürich nach Lahore, von Karachi   	
	 nach Abu Dhabi und von Abu Dhabi nach Zürich, Economy-	
	 Klasse
•	 Linienflug von Islamabad nach Karachi mit PIA
•	 13 Übernachtungen mit Frühstück in Mittelklasse Hotels, Basis 	
	 Doppelzimmer mit Bad/Dusche und WC
•	 10 Mittagessen und 10 Abendessen in Pakistan
•	 Klimatisierter Reisebus
•	 Geführte Besichtigungen inkl. Eintrittsgelder an den im Pro-	
	 gramm erwähnten Orten
•	 Begegnungen
•	 Einheimische Reiseleitung
•	 Betreuung durch unsere Partneragentur in Pakistan: Vitabella 	
	 Tours
•	 Kosten für die gesetzliche Reiseversicherung

Nicht im Pauschalpreis enthalten
Reise Wohnort-Flughafen Zürich und zurück; oben nicht erwähnte 
Essen; CO2 - Kompensation für Flüge; Trinkgelder an Guides und 
Fahrer (total ca. 50 EUR); persönliche Versicherungen; Kosten für 
Visum Pakistan (ca. CHF 80)

Bedingungen
Reisepass
Schweizer Bürger und Bürgerinnen benötigen einen bei Ausrei-
se aus Pakistan (12.1.27) sowie ein bei Einreise nach Abu Dhabi 
(12.1.27) einen noch mindestens 6 Monate gültigen Reisepass. Für 
Pakistan zusätzlich ein im Vorhinein zu beantragendes Visum.
Anmeldungen
Wegen der beschränkten Teilnehmendenzahl werden die Anmel-
dungen in der Reihenfolge des Einganges berücksichtigt. 
Anmeldeschluss ist der 15. August 2026. Später eintre�ende 
Anmeldungen können nur unter Vorbehalt angenommen wer-
den. Bei der definitiven Anmeldung wird eine Anzahlung von 
CHF 700 pro Person fällig. 
terra sancta tours ag behält sich vor, die Reise bei weniger als 15 
Teilnehmenden abzusagen.
Annullationskosten
Bei Rückzug einer bereits schriftlich bestätigten Teilnahme ent-
stehen folgende Kosten: bis 120 Tage vor Abflug 5%; 119 bis 60 
Tage 40%; 59 bis 30 Tage 70%; 29 bis 20 Tage 80%; 19 bis 10 Tage 
90%; 9 bis Abreisetag 100%.
Bitte notieren Sie auf dem Anmeldetalon, ob Sie im Besitz einer 
privaten Annullationskosten-Versicherung sind. 

Haftung
terra sancta tours ag als verantwortlicher Reiseveranstalter haf-
tet im Rahmen der Haftungsbestimmungen des schweizerischen 
Bundesgesetzes über Pauschalreisen. Die Haftung für andere als 
Personenschäden ist auf den doppelten Reisepreis beschränkt. 
Die Mitgliedschaft beim Garantiefonds der schweizerischen Rei-
sebranche bestätigt Ihnen eine gesunde finanzielle Basis, Sicher-
stellung der Kundengelder und Professionalität. Wir behalten 
uns vor, die Reise bei Auftreten von schwerwiegenden politi-
schen Unruhen auch kurzfristig zu annullieren; massgebend sind 
die Empfehlungen des Eidg. Departements des Aeusseren EDA 
(www.eda.admin.ch/Reisehinweise).
Unsere vollständigen AGBs entnehmen Sie bitte www.terra-sanc-
ta-tours.ch/Unsere-AGBs oder bestellen Sie sie bei terra sancta 
tours ag, Burgunderstrasse 91, 3018 Bern, Telefon 031 991 76 89.

Anmeldung zur Teilnahme an der Reise

Pakistan und Abu Dhabi
vom 2.-15. Januar 2027
mit Toni Kurmann SJ, Kathrin und Wilson Rehmat

Bitte Namen genauso wie im Pass ausfüllen! 
Bitte legen Sie Ihrer Anmeldung die Kopie Ihres Passes bei!

1.Name							     

Vorname(n)	                                   			 

Nationalität	                               			 

Adresse							    

PLZ / Wohnort						    

E-Mail							     

Telefon				    Natel			 

Geburtsdatum						    

2. Name							    

Vorname(n)						    

Nationalität	                 				  

Adresse							    

PLZ / Wohnort						    

E-Mail							     

Telefon				    Natel			 

Geburtsdatum						    

	� Ich/Wir melde(n) mich/uns definitiv an.
	� Ich/Wir haben eine eigene Annullationskostenversicherung 

oder bin/sind selber für eine solche besorgt.
	� Ich/Wir möchte(n) die Annullationskostenversicherung über  

terra sancta tours ag abschliessen
	� Ich wünsche Unterkunft in Einerzimmer gegen Zuschlag.
	� Ich möchte die CO2 - Kompensation nicht bezahlen 

Ich wünsche Unterkunft mit:_______________________
 

Mit den AGBs von terra sancta tours ag bin ich/sind wir einverstanden.

Ort, Datum						    

Unterschrift I						    

Unterschrift II                                                                                        

Bitte abtrennen und so bald wie möglich senden an:

Terra Sancta Tours AG, Burgunderstrasse 91, 3018 Bern

Alexander Reiser

Telefon  031 991 76 81

alexander.reiser@terra-sancta-tours.ch


